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Activités d’Autisme Ontario pour la période des Fétes
e Activités des Fétes
e Les Fétes a la maison - cahier d'activités

Ressources de voyage
e AIDE Canada — Ressources de voyage d’Autisme Nouvelle-Ecosse
https://aidecanada.ca/fr/resources/apprendre/soutien-aux-familles/ressources-de-
voyage-par-autisme-nouvelle-%C3%A9cosse

Ressources sur le choix de cadeaux
e |dées cadeaux pour les Fétes 2021
https://aidecanada.ca/fr/resources/apprendre/inclusion-communautaire/id%C3%A9es-
cadeaux-pour-les-f%C3%AAtes-2022
e Guide d’achat de cadeaux pour les Fétes
https://www.autismontario.com/sites/default/files/2022- 1 2/Holiday%20Gift-
Buying%20Guide%20-%20French.pdf

Soutien aux familles

e Webinaire sur la gestion du stress durant la période des Fétes
https://aidecanada.ca/fr/resources/apprendre/connaissances-de-base-sur-le-tsa-et-la-
di/webinaire-sur-la-gestion-du-stress-pendant-la-p%C3%A9riode-des-f%sC3%AAtes

e D’un parent a un autre : Quelques pistes pour trouver ce dont votre enfant a besoin
sans frais ou a moindre colt
https://aidecanada.ca/fr/resources/apprendre/inclusion-communautaire/finding-what-
your-child-needs-with-little-to-no-cost-fr

e Guide du parent pour une saison des Fétes moins stressante

e Home for the holidays: Ways to make sure your autistic child enjoys their break
(disponible uniquement en anglais)

e Making the holiday experience more accessible for individuals with autism (disponible
uniquement en anglaise)

e Abonnement au bulletin d'information d'Autisme Ontario

Activités communautaires
e Activités sensoriellement adaptées dans la région de Toronto
e Activités d'Autisme Ontario
o Carte Accés? : https://access2card.ca/fr/

Pour toute autre question ou information concernant le contenu de cette présentation, veuillez
contacter sme@autismontario.com.
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